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Ser um referencial ptblico em saude, prestando assisténcia de exceléncia,
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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova ndo deverdo portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, protese auditiva, 6culos escuros, ou qualquer outro aderego que lhes cubra a
cabeca, 0 pescoco, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os relégios de pulso serao permitidos, desde
que permaneg¢am sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10
do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizag¢ao de sua
Prova Escrita. Ndao sera permitido o uso de lapis, marca textos, lapiseira/grafite e/ou borracha
durante a realizagao da prova. (conforme subitem 7.16.2 do Edital de Abertura)

N&o serdo permitidos: nenhuma espécie de consulta em livros, cadigos, revistas, folhetos ou anotacdes,
nem o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletronicos, exceto nos casos estabelecidos
no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.16.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do nimero 41 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHA DE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragdo da prova é de trés horas e trinta minutos (3h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente podera se retirar da
sala de prova uma hora e meia (1h30min) apos o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o
gabarito de suas respostas de prova.

Apés concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se utilizar de
sanitarios nas dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenagao do Prédio e
estiveracompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.16.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Concurso. (Conforme subitem 7.16.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacgdes constantes nas presentes instrucbes podera
implicar a anulagéo da prova do candidato.

\*_")((5 HOSPITAL DE
AE CLINICA Boa prova!

PORTO ALEGRE RS




GFR Considere os principios e diretrizes abaixo.

I - Preservacdo da autonomia das pessoas na defesa
de sua integridade fisica e moral.

II - Centralizacdo politico-administrativa, na esfera do
governo federal.

III- Universalidade de acesso aos servigos de salide em
todos os niveis de assisténcia.

Quais norteiam as acgoes e servigos do Sistema Unico
de Saude (SUS)?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.

(D) Apenas I e III.
(E) Apenas II e III.

X FAURGS

No que diz respeito ao subsistema de acompanha-
mento durante o trabalho de parto, o parto e o pds-parto
imediato, assinale a afirmacdo correta, conforme o
disposto no capitulo VII, da Lei n® 8.080 (1990).

(A) Apenas os servicos do SUS, da rede propria,
estdo obrigados a permitir a presenca de um
acompanhante durante o trabalho de parto, parto
e pos-parto imediato.

(B) Os hospitais de todo o Pais devem ter uma politica
propria para o acompanhamento da parturiente
durante o trabalho de parto, parto e pds-parto
imediato.

(C) Os servigos do SUS, da rede prdpria ou conveniada,
estdo obrigados a permitir a presenca, junto a partu-
riente, de um acompanhante durante todo o periodo
de trabalho de parto, parto e pds-parto imediato.

(D) Todo o servigo de salde, tanto do SUS quanto da
rede privada, caso opte por permitir a presenga de
um acompanhante durante o trabalho de parto,
parto ou pds-parto imediato, devera avisar o usuario
sobre esse direito.

(E) Ficam obrigados todos os servigos de saude do
SUS a permitir a presenca de um acompanhante
junto a parturiente, desde que seja o pai da crianga,
durante o trabalho de parto, parto e pds-parto
imediato.

FAURGS — HCPA — Edital 04/2016

kX Sobre 0 Humaniza-SUS, considere as afirmacdes abaixo.

I - Esse programa foi desenvolvido para organizar e
colocar em pratica acoes que legitimem a politica
do SUS.

II - Esse programa foi desenvolvido para traduzir os
principios do SUS de modo a operar os diferentes
equipamentos e sujeitos da rede de salde.

III- Esse programa foi desenvolvido como politica
publica que tranversaliza/atravessa as diferentes
acOes e instancias gestoras do SUS.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.

(D) Apenas I eIl
(E) Apenas II e III.

(¥¥ “Tomar a salide como seu objeto de investimento,
considerando a vulnerabilidade, o risco do sujeito em
seu contexto; realizar avaliagao diagndstica conside-
rando ndo s6 o saber clinico e epidemioldgico como
também a historia dos sujeitos e seus saberes; definir
a intervengdo terapéutica considerando a complexi-
dade biopsiquicossocial das demandas de saude”.
Segundo a Politica Nacional de Humanizagdo (2016),
esses aspectos dizem respeito ao conceito de:

(A) classificagdo de risco.
(B) clinica ampliada.

(C) acolhimento.

(D) anamnese.

(E) transversalidade.

m A Norma Regulamentadora n° 32 (NR-32) faz recomen-
dagOes quanto a medidas de protecdo ao trabalhador
nos ambientes de servigo em salide onde houver possibi-
lidade de exposicao a agentes bioldgicos.

Considere os itens abaixo.

I - Uso de luvas.

IT - Uso de sapatos fechados.
III- Lavagem de maos.

IV - Uso de mascaras.

Quais apresentam medidas de protecao recomendadas
pela NR-32?

(A) Apenas I.

(B) ApenasIe Il

(C) Apenas II e III.
(D) Apenas II, IIl e IV.
(B) I, 11, Il e 1V.
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(A De acordo com a Norma Regulamentadora n® 32

(NR-32), quando um trabalhador sofre um acidente ou
incidente com possivel exposicdo a agentes bioldgicos,
qual deve ser sua atitude?

(A) Comunicar imediatamente o ocorrido ao responsavel
pelo local de trabalho, ao servico de seguranca
e salde e a Comissao Interna de Prevencdo de
Acidentes (CIPA).

(B) Avaliar a condicdo em que o evento ocorreu e seu
grau de gravidade para, entdo, registrar junto ao
servico de seguranca e salde.

(C) Comunicar o evento junto a sua unidade de trabalho,
garantindo o adequado registro das estatisticas de
acidente no trabalho.

(D) Pedir que os colegas o ajudem a avaliar a necessi-
dade de intervencdo terapéutica e, conforme a
gravidade, providenciar registro junto a CIPA.

(E) Comunicar o evento a CIPA, em um prazo de até
30 dias.

X FAURGS

A aceitagao da doenga muitas vezes é dificil, pois, ao

adoecer, € comum se observar revolta ou conformismo.

N3o se pode menosprezar os mecanismos de defesa

gue envolvem esta fase inicial, como ,
e

Assinale a alternativa que completa, corretamente, as
lacunas do texto acima.

(A) sublimacdo — regressao — barganha
(B) negagao — barganha — sublimagao

(C) negagao — regressao — racionalizacao
(D) depressao — regressao — sublimacao
(E) depressao — barganha — racionalizagao

FY Sobre o trabalho do psicdlogo no hospital, assinale a
alternativa INCORRETA.

(A) Esse trabalho consiste em minimizar o sofrimento
provocado pela hospitalizagao, pela patologia e,
principalmente, pelas sequelas e decorréncias
emocionais desse adoecimento.

(B) O psicdlogo deve estar atento ao estado emocional
da familia diante do impacto do adoecimento, da
internacao e da distancia conferida a esses indi-
viduos.

(C) O psicdlogo enfrenta desafios e possibilidades no
processo de estabelecer uma relagao equilibrada e
produtiva com a equipe multidisciplinar, e a comuni-
cacdo € instrumento de qualificagdo do atendimento.

(D) A atuagdo do psicologo no contexto de cuidados
paliativos, devido a grave condicdo clinica dos
pacientes, estd limitada aos atendimentos de
familiares e a escuta da equipe de salde.

(E) O psicologo na equipe de cuidados paliativos
atua com o objetivo de contribuir com as elabora-
¢Oes subjetivas e intersubjetivas que proporcionem
reducdo do sofrimento psiquico por meio das
ressignificacdes possiveis neste processo.

Sobre o trabalho do psicdlogo na urgéncia e emergéncia,
considere as afirmagOes abaixo.

I - Esse trabalho requer capacidade de intervir pontu-
almente no momento da crise desencadeada pelo
adoecimento e/ou risco de morte iminente.

II - Esse trabalho exige habilidade terapéutica para
estabelecer rapport e compreensao do momento
vivido dentro da dindmica histérica da pessoa,
levando em conta os quadros psicorreativos e
psicopatoldgicos.

III- Esse trabalho demanda a realizacao de encaminha-
mentos necessarios a outros locais para assisténcia
psicoldgica, seguindo os principios do SUS.

Quais estdo corretas?

i0) A gestacdo desencadeia reacdes particulares em cada
mulher, mas algumas vivéncias, intimamente vinculadas
a0 processo gravidico, assumem carater mais universal.
Sobre esse tema, assinale as afirmagdes abaixo com
V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) Usualmente, na primeira metade da gestacao,
estdo mais presentes conflitos associados a ambi-
valéncia, envolvendo o feto e sua concepgdo, o
medo de perder o bebé e o desempenho de papéis
de mae, esposa, profissional e filha.

( ) A dindmica emocional da gestante e de seus fami-
liares ndo é tdo alterada quando crises sdo provo-
cadas por situacdes de doenca ou risco da gestante
ou do feto, denominada gestacao de alto risco.

( ) A soliddo, a impoténcia, as fantasias de perda e o
medo estdo associados a constatacdo do risco real,
diante da separagao precoce pelo nascimento de
um filho prematuro.

( ) As complicagdes da gestacdao colocam a mulher
em uma situacao de maior risco de depressao
pos-parto, o que pode comprometer sua percepcao
do filho, sua vinculacdo com o bebé e até mesmo
o desenvolvimento psicoldgico dessa crianca.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) Apenas I. (A) V-F-V-V
(B) Apenas II. (B) F-F-V-V
(C) Apenas III. () V-V-F-F
(D) Apenas I e II. (D) F-V-V-V
(E) I, II e III. (E) V-F-F-F
N
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FER No que diz respeito aos registros feitos pelo psicélogo,

assinale as afirmacdes abaixo com V (verdadeiro)
ou F (falso).

( ) O registro documental decorrente do trabalho do
psicologo deve estar presente em sua pratica, seja
qual for a area de atuacdo, inclusive a hospitalar.

( ) As anotagGes contidas no prontuario, por consti-
tuirem um documento de carater legal, pertencem
a instituicao.

( ) Nos documentos que embasam as atividades
em equipe multiprofissional, o psicélogo deve
registrar todas as informag0es referentes ao caso
avaliado ou acompanhado.

( ) Ao realizar o registro em prontuario, o psicdlogo
contribui para um melhor entendimento, por parte
da equipe de saude, dos comportamentos, senti-
mentos e reagOes dos pacientes e familiares.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-V-V
(B) V-F-F-V
(C)F-V-V-F
(D)V-F-V-F
(E) F-V-F-V

X FAURGS

FEY Sobre a realizacdo de estudos, pesquisas e atividades

voltadas para o desenvolvimento de conhecimento e
tecnologias, conforme o Codigo de Etica do Psicologo,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Caso informacdes relevantes sejam geradas na
assisténcia, o psicologo devera divulga-las de forma
ampla no meio académico para beneficio do desen-
volvimento da ciéncia.

(B) O psicologo deve garantir o carater voluntario da
participacdo dos envolvidos, mediante consenti-
mento livre e esclarecido, salvo nas situacdes pre-
vistas em legislacao especifica.

(C) O psicdlogo deve avaliar os riscos envolvidos, tanto
nos procedimentos, quanto na divulgacdao dos
resultados, com o objetivo de proteger as pessoas,
0S grupos, as organizagoes e as comunidades
envolvidas.

(D) O psicdlogo deve garantir o anonimato das pessoas,
grupos ou organizagoes, salvo interesse manifesto
destes.

(E) O psicdlogo deve garantir o acesso das pessoas,
grupos ou organizagdes aos resultados das pesquisas
ou estudos, apds seu encerramento, sempre que
assim o desejarem.

Sobre o direito do paciente ao livre e informado consen-
timento sobre seu tratamento, conforme os principios
fundamentais da Bioética (TORRES, 2014), assinale as
afirmacdes abaixo com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) O paciente tem o direito de ndo ser informado,
sustentando sua liberdade para uma melhor ou pior
escolha acerca de seu modo de vida e de morte.

( ) O paciente tem o direito de participar no trata-
mento sem coercao e de retirar-se do mesmo.

( ) O paciente tem o direito de ser informado livre-
mente sobre diagndstico e tratamento, condicio-
nado a sua alianca com as condutas médicas.

( ) O paciente tem o direito de ter sua decisao respei-
tada, sem a exclusdo de ser informado sobre as
implicacoes desta.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F=V-F-V
(B) V-F-F—F
(C)V-V-V-F
(D) F=F-V-V
(E) V-V-F-V

FAURGS — HCPA — Edital 04/2016

Sobre 0 Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo, assi-
nale a afirmacao correta.

(A) O psicologo podera intervir na prestacao de servicos
psicologicos que estejam sendo efetuados por
outro profissional quando se tratar de trabalho
multiprofissional e a intervengao fizer parte da
metodologia adotada.

(B) Quando participar de greves ou paralisacdes,
0 psicélogo pode interromper as atividades de
emergéncia, desde que haja comunicagao prévia
da paralisagao.

(C) No atendimento a crianga, ao adolescente ou ao
interdito, o psicdlogo deve comunicar aos respon-
saveis todas as informacOes referentes ao caso
avaliado ou acompanhado, a fim de que se promo-
vam medidas em seu beneficio.

(D) O psicologo pode prestar servigos ou vincular o
titulo de psicdlogo a servicos de atendimento
psicoldgico cujos procedimentos, técnicas e meios
ainda ndo estejam regulamentados ou reconhe-
cidos pela profissao.

(E) O psicdlogo, visando beneficio proprio, pode desviar
para servigo particular ou de outra instituicao
pessoas ou organizacdes atendidas por instituicao
com a qual mantenha qualquer tipo de vinculo
profissional.

PS 48 — PSICOLOGO | (Psicologia Hospitalar: Clinica)



I Com relacdo a pesquisa em Psicologia, assinale a

alternativa correta.

(A) A entrevista é um instrumento de pesquisa singular,
que se limita a uma teoria especifica, a orientagdo
epistemoldgica e a tradigdo filosdfica.

(B) Os efeitos do entrevistador ndo podem ser elimi-
nados da entrevista, mesmo que medidas para
controla-los sejam tomadas, como empregar a
mesma conduta em todas as entrevistas ou sele-
cionar varios entrevistadores e, aleatoriamente,
designa-los aos entrevistados.

(C) Um problema técnico relevante dentro da analise
do discurso ¢ a dificuldade de tratar efetivamente
certos dados que ndo sao falados ou escritos.

(D) Entrevistas precisam ser feitas frente a frente, ndo
sendo consideradas validas as entrevistas telefnicas
computadorizadas e as realizadas por telefone, por
web e por e-mail.

(E) A énfase sobre a linguagem como um instrumento
construtivo pode ficar em um segundo plano quando
se trabalha com a analise do discurso.

X FAURGS

Durante o puerpério, a mde pode apresentar sinais
de tristeza, irritabilidade, falta de energia, perda de
apetite, choro e sentimento de vazio, em conjunto
com a importante sensacao de incapacidade e falta de
confianga em si mesma. Essa ocorréncia passageira,
comum no puerpério, chama-se

(A) depressao pos-parto.

(B) transtorno de ansiedade generalizada.
(C) transtorno de ajustamento.

(D) baby blues.

(E) psicose pds-parto.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando marcos do desenvolvimento infantil as
descricOes correspondentes.

(1) Sorriso

(2) Reagdo ao estranho
(3) Caminhar

(4) Linguagem

( ) Trata-se da capacidade de distinguir o familiar do
nao familiar.

( ) Ocorre quando a consciéncia reflexiva é acompa-
nhada pela capacidade de pronincia e pelo uso de
palavras.

( ) E uma funcdo especifica que fadilita a interaco de
trocas afetivas.

( ) Propicia o surgimento de novas experiéncias emocio-
nais devido a possibilidade de maior independéncia
fisica.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A)1-2-3-4
(B)2-4-1-3
(C)4-2-3-1
(D)3-4-1-2
(E) 4-3-2-1

Na visdo de Meltzer, descrita por Levy (apud EIZIRIK
e BASSOLS, 2013), os adolescentes oscilam entre quatro
comunidades que, de um lado, funcionam como refugios
psiquicos e, de outro, sdo uma forma de organizar a
confusdo interna e evitar os sentimentos de soliddo e
abandono. Qual alternativa NAO apresenta uma dessas
comunidades?

(A) Familia.

(B) Mundo Virtual.
(C) Mundo Adulto.
(D) Adolescentes.
(E) Isolamento.

FAURGS — HCPA — Edital 04/2016

Falceto e Waldemar (apud EIZIRIK e BASSOLS, 2013)
entendem que algumas familias, devido a

saem relativamente ilesas apos vivenciar situacoes de
estresse.

Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna do texto acima.

(A) hierarquia intrafamiliar
(B) reavaliacao de objetivos
(C) capacidade de resiliéncia
(D) auséncia de sintomas
(E) presencga fisica dos pais

PS 48 — PSICOLOGO | (Psicologia Hospitalar: Clinica)



2013), a madurescéncia é compreendida como a
segunda moratoria no curso do desenvolvimento. So-
bre esse processo, assinale a afirmagao INCORRETA.

(A) O trabalho psiquico que demanda a madurescéncia
esta relacionado a facilitacdo dos processos de luto
do individuo.

(B) A moratdria madurescente expressa a possibili-
dade de representacao no psiquismo do envelheci-
mento e morte.

(C) A esséncia da madurescéncia, como verdade
psicanalitica, provém da forca do instinto.

(D) O reconhecimento da incerteza é um indicador da
elaboragdo da madurescéncia como crescimento e
desenvolvimento.

(E) A madurescéncia pressupGe mudanca na percepgao
subjetiva do tempo, com valoragdo diferente do
presente.

X FAURGS
PX] Na perspectiva de Montero (apud EIZIRIK e BASSOLS,

Sobre o processo psicodiagndstico, conforme Rigoni e
Sa (apud HUTZ ET AL., 2016), considere as afirmacdes
abaixo.

I - A escolha das estratégias e dos instrumentos a
serem empregados, nesse processo, é feita sempre
de acordo com o referencial tedrico, com a finali-
dade e com o objetivo do psicodiagndstico.

IT - Quando se escolhe a ordem da bateria de testes
selecionada, é recomendavel que os primeiros
testes sejam os mais ansiogénicos para identificar
o sintoma do avaliado.

III- Por ser um processo limitado no tempo, a histdria
de vida do individuo e os dados a serem investigados
devem ser todos coletados na primeira entrevista.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) ApenasIe Il
(C) Apenas I e III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.

PPA No que diz respeito as consideracdes sobre a relacio

terapéutica no psicodiagndstico, conforme MOnego
(apud HUTZ ET AL., 2016), assinale as afirmacoes
abaixo com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) O objetivo da relagao é estabelecer um senso de
colaboracdo e confianga.

( ) O psicologo avaliador tem importante papel na
aderéncia a tratamentos futuros.

( ) A relacdo possibilita observar as caracteristicas de
vinculacao do paciente.

( ) O psicdlogo deve focar na melhora do paciente e
realizar as intervencgoes que se facam necessarias.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-V-V-V
(B) F~F-V-F.
(C) V-V-V-F.
(D)V-F-F-V
(E) F-=V-V-V

No que diz respeito ao laudo psicoldgico, segundo
Rovinski e Lago (apud HUTZ ET AL., 2016), assinale a
afirmagdo correta.

(A) O uso de expressdes complexas e organizacdo que
valorizem o conhecimento tedrico-técnico.

(B) A analise dos dados dispensa a histdria do avaliando,
devido a necessidade de concisdo do documento.

(C) Os resultados dos testes devem ser fiéis as inter-
pretacOes obtidas, mesmo que, em alguns casos,
prejudique o avaliando.

(D) Para que os dados obtidos fagam sentido a de-
manda do cliente, na avaliagdo, o psicdlogo deve
oferecer além de resultados de testes.

(E) A conclusdo do laudo deve ser extensa para que
as recomendacdes, as indicacdes e os encaminha-
mentos sejam compreendidos.
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PYA Considerando as escalas validadas e, na atualidade,

favoraveis para aplicacdo pelo Conselho Federal de
Psicologia (MALLOY-DINIZ, FUENTES, MATTOS, ABREU
& COL., 2010), assinale a alternativa que apresenta,
respectivamente, a maneira de mensurar 0s seguintes
elementos: os funcionamentos cognitivos de um indi-
viduo de 4 anos; de um individuo de 5 anos; de um
individuo de 7 anos; de um individuo de 22 anos; as
fungbes executivas de um sujeito com 89 anos; e as
habilidades visuoespaciais de um adulto de 40 anos.

(A) Escala Wechsler de Inteligéncia para a idade de
pré-escola e escola primaria (WPPISI); Escala de
maturidade mental Columbia; Escala Wechsler
de inteligéncia para criancas (WISC-1V); Escala
Wechsler de inteligéncia para adultos (WAIS-III);
Teste Wisconsin de classificacdo de cartas; e Figuras
complexas de Rey.

(B) Escala Bayley de Desenvolvimento Infantil (WPPISI);
WISC-1V; WAIS-III; Teste Wisconsin de classifica-
¢ao de cartas; e Figuras Complexas de Rey.

(C) Escala de maturidade mental Columbia; Teste de
matrizes progressivas coloridas de Raven; WISC-1V;
WAIS-III; Teste Wisconsin de classificacao de
cartas; e Figuras Complexas de Rey.

(D) Teste de matrizes progressivas coloridas de Raven;
Escala de maturidade mental Columbia; WISC-1V;
WAIS-1IV; Figuras Complexas de Rey; e Teste
Wisconsin de classificacao de cartas.

(E) Escala de maturidade mental Columbia; (WPPISI);
WISC-1V; Escala Wechsler abreviada de Inteligéncia
(WASI); Teste Wisconsin de classificacdo de cartas;
e Figuras complexas de Rey.

Considere uma crianga com problemas comportamentais,
atrasos no desenvolvimento neuropsicomotor e dificul-
dades de aprendizagem.

Com relacdo a esse caso, assinale a alternativa que
NAO apresenta um objetivo da avaliagdo neuropsico-
l6gica, de acordo com Miranda, Borges e Rocca,
(apud MALLOY-DINIZ, FUENTES, MATTOS, ABREU &
COL., 2010).

(A) Auxilio no diagnostico diferencial entre transtorno de
aprendizagem e deficiéncia intelectual.

(B) Mapeamento cognitivo dos quadros psiquiatricos de
inicio na infancia.

(C) Entendimento das fungdes executivas, importantes
para o aprendizado e adaptagdo psicossocial.

(D) Definigao diagnodstica longitudinal, predigao do prog-
nostico e curso psicopatoldgico.

(E) Diagnéstico funcional, considerando o conhecimento

do desenvolvimento cognitivo, emocional, bem como
problemas de comportamento e aprendizagem.
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X FAURGS

P Numere a coluna da direita de acordo com a da

esquerda, associando os transtornos de personalidade

as suas respectivas descricoes mais caracteristicas.

(1) Borderline
(2) Narcisista
(3) Antissocial
(4) Esquizoide
(5) Histridnica

( ) Padrdo de distanciamento das
relagbes sociais e uma faixa
restrita da expressdao das
emocoes.

( ) Padrao difuso de emotivi-
dade e busca por atengao.

( ) Padrao difuso de grandiosi-
dade e reduzida capacidade
empatica.

( ) Estilo de vida parasitario,
insensibilidade e falta de
empatia.

( ) Hipersensibilidade interpes-
soal, instabilidade acentuada.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da coluna da direita, de cima para baixo, é

(A)3-1-2-
(B)4-1-2
(C)4-5-3
(D)4-5-2
(E) 3-5-2

Segundo Gabbard (2016), qual, dentre os aspectos
abaixo descritos, € o mais relevante preditor de
resultado terapéutico na psicoterapia de pacientes

borderline?

(A) Abordagem suportiva.

(B) Intervencdo expressiva.

(C) Alianga terapéutica.

(D) InterpretacOes transferenciais.

(E) Formalizacdo de um contrato de trabalho.
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PX1 De acordo com as orientacdes de terapeutas com

extensa experiéncia com pacientes antissociais
(GABBARD, 2016), considere as afirmacdes abaixo.

I - O terapeuta deve ajudar o paciente antissocial a
conectar agdes com estados internos.

II - O terapeuta deve evitar confrontar repetidamente
a negacdao e a minimizacdo do comportamento
antissocial por parte do paciente.

III- O terapeuta deve estar alerta para complicacdes
legais no tratamento.

IV - O terapeuta deve evitar expectativas excessivas de
melhora do paciente.

Quais estdo corretas?

(A) ApenasIell.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas I, I1 e 1V.
(D) Apenas I, IIl e IV.
(B) I, II, Il e IV.

X FAURGS

EFM Sobre as semelhancas e as diferencas entre psicana-
lise e psicoterapia de orientagdo psicanalitica, considere
as afirmagOes abaixo.

I - Cada uma da origem a processos particulares, que
se desenvolvem em settings diferentes, resultando,
principalmente, em graus diferentes de profundi-
dade de emergéncia de transferéncia.

II - O psicoterapeuta e o analista tém a mesma
formacao.

III- Setting é entendido apenas em seus aspectos
formais em relagdo ao que é determinado pela
atitude do psicoterapeuta.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.

Sobre o inicio do tratamento psicoterapico para depen-
déncia quimica, conforme Kessler Pechansky, Reboucas
e Piccin (apud EIZIRIK AGUIAR & SCHESTATSKY, 2015),
assinale a afirmacao correta.

(A) A abordagem motivacional deve equilibrar suporte
e confronto para conscientizacdao do paciente.

(B) O terapeuta deve aliar o tratamento aos elementos
saudaveis do paciente, estabelecendo metas a
serem atingidas progressivamente.

(C) Os terapeutas devem ser neutros, nao diretivos e
interpretar a resisténcia do paciente.

(D) Na teoria da automedicacao, o uso da droga é
entendido como uma tentativa de erradicacdo de
sentimentos desconfortaveis.

(E) O terapeuta ndo deve tolerar quaisquer quebras de
contrato, pois s3o indicativas da organizacao primi-
tiva e autojustificada dos dependentes quimicos.

Gabbard (2016) estabelece uma hierarquia entre os
mecanismos de defesa para protecao do ego. Assinale
a alternativa que apresenta uma defesa considerada
primitiva.

(A) Supressao.
(B) Idealizacao.

m Com relacdo a psicoterapia de orientacdo psicanalitica,
numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando as fases do tratamento psicoterapico a suas
respectivas caracteristicas.

(1) Fase inicial
(2) Fase intermediaria
(3) Fase final

( ) O abandono precoce do tratamento é o problema
crucial desta etapa, e a busca de uma alianga
terapéutica é a forma de evitar tal desfecho.

( ) Nesta etapa, pode ocorrer a alteragdo da alianca
terapéutica, isto €, o terapeuta percebe sinais de
mais desconfianga, distanciamento do paciente e
actings in.

( ) O paciente reexperimenta, nesta etapa, uma separa-
¢ao e tem a oportunidade de equacionar as angustias
relacionadas de maneira diferente do que fez na sua
infancia.

( ) A tarefa principal, nesta etapa, € o estabelecimento
de um vinculo forte de confianga e uma alianga
terapéutica solida.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, é

(C) Antecipacdo. (A)2-1-1-3.
(D) Racionalizagao. B)1-2-3-1.
(E) Altruismo. (C)2-1-3-3.
(D)3-2-1-2.
(E) 1-3-2-1.
N
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EEX Com relacdo & psicoterapia de orientagdo psicanalitica

infantil, assinale a alternativa correta.

(A) O tratamento se baseia, primordialmente, na
resisténcia e na identificacdo dos mecanismos
de defesa.

(B) A avaliagdo tem inicio na primeira consulta com
a crianca, momento em que o terapeuta comegara
a conhecer o funcionamento da familia sem conhecer
0s pais previamente.

(C) A avaliagao com a crianga possibilita uma explora-
¢ao indireta da sua percepcgao sobre a dificuldade
apresentada, e a avaliacdo do nivel de desenvolvi-
mento sera realizada apds o exame mental.

(D) Os objetivos da psicoterapia sdao aumentar
comportamentos adaptativos, melhorar a sinto-
matologia, ter acesso a vida de fantasia, reelaborar
conflitos para flexibilizar padrdes defensivos e
relacionais rigidos.

(E) A entrevista com a crianga deve ser realizada
em uma sala preparada, de forma que permita o
brinquedo livre, incluindo o uso de agua, argila e
cola. Deve-se atentar para que o pequeno paciente
nao se confronte com suas agoes, principalmente
as destrutivas.

X FAURGS

EX A adolescéncia compreende um periodo do desenvolvi-

mento humano crucial e complexo, com caracteristicas
e significado Unicos. Com relagdo a psicoterapia de
orientacdo psicanalitica nesse periodo do desenvolvi-
mento, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A atencao ao estabelecimento do setting deve estar
presente desde o primeiro contato — seja com o
adolescente, seja com sua familia —, pois ha quali-
dades da relacdo terapéutica que, se nao forem
preservadas, colocam em risco o acesso adequado
e esperado até o momento da prdpria avaliagdo.

(B) O inicio da psicoterapia deve ser uma decisdo dos
pais, mesmo sabendo que o tempo do adolescente
¢ diferente do de sua familia e do terapeuta.

(C) A importancia do reconhecimento progressivo da
interagao da condicao do adolescente com as
vivéncias ligadas a historia pessoal, possibilitando
0 estabelecimento de uma identidade propria, é
essencial ao processo psicanalitico.

(D) Como principal critério para a alta esta o desenvol-
vimento da capacidade emocional do adolescente
em lidar com suas ansiedades, com a possibilidade
de refletir mais sobre sentimentos, ideias e condutas,
a fim de obter melhor compreensao sobre o que
se passa consigo em suas relagdes com o mundo
externo.

(E) Quando a interrupcao do tratamento corresponder
a um acting, a relacdo terapéutica deve procurar
transforma-lo em uma agdo comunicativa que
permita a compreensao, naquele momento, do que
motiva o paciente a provocar a ruptura.

EFl Com relacdo ao processo de avaliacdo e as indicacdes

para psicoterapia de orientagdo analitica com um paciente
idoso, considere as afirmagdes abaixo.

I - A morte surge nessa fase de forma inconsciente,
sendo experimentada como a perda de outra
pessoa, além de sua mortalidade real e concreta.

II - A diferenca de idade entre o terapeuta e o idoso
ndo & um obstaculo, pois o0 que realmente importa
¢é a idade do mundo interno. Traumas relativos a
puberdade e a adolescéncia sdo os que mais
aparecem na transferéncia do idoso.

III- Poder lidar com a morte de forma realista, tendo
plena consciéncia de que ela existe, ndo quer dizer
que o individuo esteja constantemente desespe-
rangado, inundado de destruicdo, mas pode repre-
sentar uma forma de lidar com a vida, assumindo
também a morte como uma de suas manifestacGes.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.

Entre os papéis assumidos pelos membros de um grupo,
segundo Zimerman (2010), encontra-se o de porta-voz.
E correto afirmar que o porta-voz

(A) serve como depositario e, se tiver tendéncia prévia,
assume o papel de paciente identificado.

(B) expressa as ansiedades captadas no grupo em sua
prépria pessoa por meio de somatizacoes.

(C) consegue dramatizar, no mundo exterior, a repro-
ducdo da mesma configuracao do mundo interior.

(D) desvia os assuntos para impedir o funcionamento
do grupo, provocando alguma situagdo engragada
ou equivalente.

(E) demonstra os conteldos latentes do grupo, seja
por meio da verbalizagdo manifesta ou da linguagem
extraverbal.

N
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Sobre comunicacao grupal, considere as afirmacdes

abaixo.

I - Afala é instrumento essencial na comunicacdo das
mensagens dubias ou polémicas.

II - Todo emissor tem um estilo préprio de transmitir,
0 que, de modo geral, traduz a personalidade grupal.

III- Quando ha uma patologia do receptor, por mais
apropriada que tenha sido a emissdao da mensagem,
essa pode ndo cumprir a sua finalidade.

Quais estao de acordo com o pensamento de Zimerman
(2010)?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.

(D) Apenas I el
(E) Apenas II e III.

X FAURGS

Eﬂ Sobre grupos com pacientes psicossomaticos, segundo
Zimerman (2010), assinale a alternativa correta.

(A) Para esses pacientes, sao preconizadas formagdes
de grupoterapia heterogéneas.

(B) Pacientes somatizadores costumam se beneficiar
mais com psicoterapia individual do que com trata-
mento grupoterapico, pois buscam apenas a cura
sintomatica.

(C) Para esses pacientes, é indicada somente uma
abordagem terapéutica rigorosamente psicanalitica.

(D) Os grupos visam ajudar os pacientes psicosso-
maticos a reprimir os conflitos até entdo expressos
de forma catastrofica.

(E) Esses pacientes tém dificuldade em formar fantasias
inconscientes e em nomear e descarregar os conflitos
através da via motora.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os grupos a suas respectivas finalidades,
conforme Zimerman (2010).

(1) Grupos Operativos
(2) Grupos Comunitarios
(3) Grupos de Reflexao
(4) Grupos de Autoajuda
(5) Grupos Psicoterapicos

( ) Sao destinados a mudanca caracteriolégica, remo-
¢do de sintomas ou manutengao de um estado de
equilibrio.

( ) Séo grupos terapéuticos, tipicamente homogéneos.

( ) Visam aliar o propdsito da informacdo ao da forma-
¢ao, especialmente no que se refere a aquisicdo de
atitudes internas.

( ) Sao utilizados para prestagdo de cuidados de saude
em termos de prevencao, tratamento e reabilitacdo.

( ) IntervencOes de ordem interpretativa se estabelecem
quando fatores inconscientes ameacam a integragdao
ou a evolugao exitosa desse grupo.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A)1-2-3-4-5
(B)1-2-4-3-5
(C)5-4-3-2-1
(D)1-4-3-2-5
(E) 5-2-3-4-1
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m A supervisdo no ensino da psicanalise e a iniciacdo a
pratica fazem parte da formacao curricular do aluno de
graduacao em psicologia. Sobre esse tema, assinale a
alternativa INCORRETA.

(A) A supervisao implica uma demanda de saber sobre
a teoria, sobre o diagndstico, sobre o manejo da
transferéncia e até mesmo um questionamento
sobre a eficacia do procedimento clinico.

(B) A supervisdao se configura como um espaco de
aprendizagem e de constru¢do de um saber total-
mente diferente da sala de aula.

(C) A supervisdo € um momento de aprendizagem e
seus efeitos elucidam as questdes e as demandas
referentes a condugdo de um caso.

(D) A supervisao evidencia a articulagao entre o saber
que esta em jogo na pratica clinica e a experiéncia
acerca do inconsciente.

(E) A tarefa do supervisor é apontar o que ndo deve
ser feito, avaliando o proprio caso em atendimento
e nao o aluno.

N
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